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“Os israelitas gemiam e clamavam debaixo da escravidão; e o seu clamor subiu até 
Deus. Ouviu Deus o lamento deles e lembrou-se da aliança que fizera com Abraão, 
Isaque e Jacó.” (Êxodo 2:23-25 NVI)

INTRODUÇÃO
Não importa onde vivamos no mundo, a 
escravidão moderna e o tráfico de pessoas 
estão acontecendo ao nosso redor. Estão 
acontecendo em lares, bairros, vilas e cidades 
em nossos países. 

ATIVIDADE EM GRUPO   15 minutos

O que você sabe sobre escravidão moderna 
e tráfico de pessoas? Em pequenos grupos, 
escreva e discuta tudo o que você sabe sobre isso. 
Reserve um tempo para compartilhar com o maior 
grupo o que cada pequeno grupo discutiu.

O QUE É ESCRAVIDÃO?
Escravidão é quando uma pessoa controla outra 
como se ela fosse uma coisa ou uma posse. 
Esse controle é baseado na ameaça e/ou uso 
real de violência física, emocional, psicológica, 

espiritual ou financeira. Quando as pessoas estão 
passando por situação de escravidão, elas são 
exploradas. Isso significa que elas são tratadas 
injustamente para obter vantagens e ganhos 
egoístas para outra pessoa.

Pessoas escravizadas são desumanizadas e 
tratadas como se fossem um objeto. Suas 
identidades e capacidade de fazer escolhas são 
arrancadas delas. Restrições são colocadas em 
todas as áreas de suas vidas. Elas são forçadas 
a sacrificar suas esperanças, sonhos, entes 
queridos, seu passado e seu futuro. Se são 
pagas por seu trabalho, mal é suficiente para 
sobreviver. A escravidão lhes tira a liberdade e é 
uma violação dos seus direitos humanos.

As estimativas globais de 2022 indicam que 
o número de pessoas que sofrem escravidão 
moderna e tráfico de pessoas aumentou para 
cerca de 49,6 milhões de pessoas. 
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Isso significa que ao redor do mundo, 
aproximadamente: 

•	27,6 milhões de pessoas estão vivenciando 
trabalho forçado e exploração sexual

•	22 milhões de indivíduos estão vivenciando 
casamentos forçados

COMO É A ESCRAVIDÃO 
AO REDOR DO MUNDO?

A escravidão pode acontecer de muitas maneiras 
diferentes ao redor do mundo. Aqui estão 
alguns exemplos:

O pai de Klenam* perdeu o emprego na aldeia. 
A família deles era grande, com muitos filhos 
para alimentar. Quando um vizinho apresentou 
Klenam a um homem que lhe prometeu um 
emprego bem remunerado e uma chance 
de terminar os estudos, ele pensou que essa 
oportunidade ajudaria sua família. Só que ao 
chegar lá, ele nunca foi para a escola. Em vez 
disso, trabalhava de 12 a 14 horas todos os dias 
nos barcos de camarão, mergulhando fundo na 
água para desembaraçar as redes, sem receber 
nenhum pagamento e pouca comida por esse 
trabalho perigoso.

A família de Fatemeh* fugiu de sua cidade 
quando a milícia invadiu e começou a atacar os 
moradores. Deslocado e morando em um campo 
de refugiados, o pai de Fatemeh a casou, apesar 
de ela dizer à família que ela não queria isso. 
Agora, seu marido muito mais velho e sua sogra 
controlam todas as áreas de sua vida e lucram 
com o trabalho que ela faz em casa.

O novo namorado de Sally* é bonito e charmoso. 
Ele dá presentes a ela o tempo todo. Ele a faz 
se sentir amada e aceita. Ela sempre procurou 
um lugar para pertencer e alguém para cuidar 
dela. Depois de semanas assim, seu namorado 
diz a ela que ela precisa retribuir e ajudá-lo 
oferecendo sexo a seus amigos. Quando ela 
tenta resistir e ir embora, ele fica violento com ela 
e ameaça ferir sua família.

* Os nomes foram alterados para proteger os indivíduos.

O QUE A BÍBLIA DIZ? 
Êxodo 2:23-25 

Introdução: O livro do Êxodo enfatiza que 
Javé não está separado da história, mas está 
ativamente envolvido no julgamento dos 
opressores e na libertação dos oprimidos. 
Salienta que ele é mais poderoso do que 
qualquer um dos governantes da terra. Êxodo 
mostra claramente que Javé é Deus que liberta 
as pessoas de todos os tipos de escravidão e traz 
salvação, esperança, cura, alegria e redenção. 

PERGUNTAS DE DISCUSSÃO

•	Como os hebreus se tornaram escravos 
no Egito?

•	O que você sabe sobre a história de José 
em Genesis?

O início do Êxodo nos ajuda a entender a 
situação em que o povo de Israel vivia naquela 
época – suas lutas, opressão e escravidão no 
Egito. Quando olhamos para trás na história 
de Israel nesta terra estrangeira, foi devido ao 
tráfico de José, que foi vendido como escravo 
por seus irmãos. Por ser escravo do Faraó, 
José experimentou muitas dificuldades, dor e 
opressão. No entanto, Deus tinha um propósito 
para a vida de José. Deus livrou José de 
suas lutas e o elevou aos mais altos níveis de 
liderança no Egito. José perdoou seus irmãos 
durante o período de fome e os ajudou a se 
restabelecerem no Egito.

Depois que José morreu e um novo faraó 
assumiu o poder, os egípcios ficaram com medo 
do rápido crescimento dos hebreus em seu país 
e tentaram intencionalmente matar qualquer 
recém-nascido hebreu do sexo masculino. 
Mas Deus interveio e salvou Moisés para seu 
propósito. Vendo que os israelitas ainda estavam 
aumentando rapidamente em número, os 
egípcios os forçaram a trabalhar - escravidão. 
Embora os israelitas tivessem se tornado 
cidadãos do Egito e estivessem trabalhando 
para construir e melhorar o país, eles não eram 
mais considerados seres humanos e seus direitos 
foram retirados deles. Eles eram oprimidos – 
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suas vidas eram cheias de injustiça, dificuldades, 
desigualdade, dor e amargura. Não havia 
ninguém para desafiar o poder do faraó ou lutar 
por justiça. Por causa de sua dor e amargura, 
eles “gemiam sob a escravidão e clamavam a 
Deus” (Êxodo 2:23).

PERGUNTA DE DISCUSSÃO

Como Deus respondeu ao choro dos israelitas?

O capítulo 2:24-25 descreve a resposta de Deus 
ao clamor de seu povo. 

•	Ele ouviu seus gemidos e clamores – Na Nova 
Versão Internacional, a palavra “gemido” 
está intimamente ligada à ideia de “clamar”. 
Os hebreus naquela época não tinham líder 
– ninguém a quem recorrer. Eles estavam 
totalmente desamparados e sem esperança. 
A única coisa que podiam fazer era clamar a 
Deus. Seus clamores de socorro não foram 
para algum deus pagão, mas para o Criador 
deste mundo e de toda a humanidade. 
Seus clamores se elevaram ao Deus de seus 
antepassados. Salmos 50:15 diz: “e invoque-
me no dia da angústia; Eu o livrarei e você me 
honrará.” Deus ouviu o clamor deles. Deus 
ouve o clamor de todas as pessoas.

•	Ele se lembrou de sua aliança - A palavra 
“lembrou” em hebraico é “Zakar”, que é 

um tema teológico importante no livro 
de Êxodo. Em hebraico, lembrar não é 
apenas um exercício intelectual, mas 
inclui agir sobre essa memória. Deus fez 
promessas incondicionais a Abraão e seus 
descendentes. Ao contrário dos humanos, 
Deus é fiel. Ele não esquece as promessas 
que fez. Ele as cumprirá, mesmo que nos 
pareça que está demorando muito para 
fazê‑lo.

•	Ele se atentou – Deus não apenas ouviu e 
lembrou, mas também se atentou. O Deus de 
Israel não ignorava a situação de seu povo 
nem relutava em salvá-lo da escravidão. Ele 
estava planejando fazer algo para salvá-los 
da escravidão que estavam enfrentando no 
Egito. Essas ações de ouvir, lembrar e se 
atentar eram indicações de sua fidelidade e 
compaixão para com sua criação.

Esses versículos que lemos no livro de Êxodo 
nos permitem saber que as pessoas ao redor do 
mundo que sofrem com a escravidão não estão 
sozinhas. Deus ouve seus clamores da escuridão, 
ele se lembra e se atenta enquanto trabalha para 
trazer tudo à sua luz.

ATIVIDADE

ESTAÇÃO DE ORAÇÃO

“Seus clamores de socorro não foram para
algum deus pagão, mas para o Criador deste 
mundo e de toda a humanidade”


